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KWETSBARE JONGEREN IN DE “‘HONGERHOEK®

Kinderen die lijm snuiven, zullen later geen
voetbalster of danseres worden.

Zuster Maria Lynen, van de Zusters van Liefde van
O.-L.-Vrouw, Moeder van Barmhartigheid, ging in
1970 naar het Noordoosten van Brazilié, waar zij
op verschillende plaatsen werkte met basisgemeen-
schappen. In 1990 verhuisde zij naar de zeer arme
wijk Mario Andreazza met 30.000 inwoners. (Wat
ze hier een wijk noemen!) Deze plaats is beter
bekend als Mutirao in Bayeux, staat Paraiba,
gelegen in het Noordoosten van Brazili€, ook wel
de ‘hongerhoek’ genoemd. Zij werd er
geconfronteerd met straatkinderen die lijm snoven
en blootgesteld waren aan allerlei drugs en geweld.
Samen met de plaatselijke bevolking en leden van
haar congregatie wilde zij hier iets aan doen.

Om vooral preventief te werken, begon men met
het project ‘Communicatie en jongeren’ in een
stichting/fundatie of onthaalcentrum dat naar de
legendarische Braziliaanse bisschop ‘Dom Helder
Camara’ genoemd werd. Aanvankelijk begon het
met attractieve activiteiten zoals sporten, volks-
dansen, percussie, leren haken en breien, enz.
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Maar daar zou het niet bij blijven, want door
vorming moeten deze jongeren een beroep kunnen
leren om zo voorbereid te worden op een betere
werkgelegenheid. Zij dromen het wél, maar de
jongens zullen niet allemaal een voetbalster als
Pelé, Ronaldinho of Kaka kunnen worden; de
meisjes zullen niet allemaal furore kunnen maken
als danseres in Rio.

Jongeren in moeilijke levensomstandigheden

De doelgroep van het project zijn kinderen en
jongeren die heel kwetsbaar zijn, vooral in
deze‘hongerhoek’ van Brazilié. Oorzaken zijn viug
te vermelden: de nalatigheid van de staat, slecht
onderwijs en basisopvoeding, werkloosheid of te
lage lonen, het uiteenvallen van de gezinnen,
sociale ongelijkheid, alcoholisme, geweld, seksueel
misbruik en uitbuiting, een minimum aan
infrastructuur voor ontspanning en vrijetijds-
besteding, drugs. Profiteurs en uitbuiters maken
gebruik van de slechte levensomstandigheden van
de zwakke jeugdigen door hen met loze beloftes in
het criminele milieu te lokken.
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De schrijnende armoede zorgt ervoor dat de
jeugdigen bijvoorbeeld hun eten op de vuilnisbelten
moeten zoeken of dat zij in criminele bendes of de
prostitutie terechtkomen. José Galdino (18) zegt:
“Ik heb al verschrikkelijke moeilijkheden
meegemaakt: vrienden uit mijn kindertijd zijn dood,
omdat zij geen enkele bezigheid hadden en zo de
wereld van de misdaad zijn ingestapt. Ze hebben
mij al vaker drugs aangeboden. Daar doe ik niet
aan mee, omdat ik van de judosport hou. In de
fundatie ‘Helder Camara’ kan ik trainen.” Het
Braziliaans Instituut voor Statistieken liet in 2006
berekenen dat jaarlijks een miljoen adolescenten
zwanger worden (inclusief 10- tot 14-jarigen!). De
kinderarts Maria Aparecida: “De jongens tot 18 jaar
komen naar onze gezondheidspost voor
voorbehoedsmiddelen. De meisjes tussen 12 en 16
komen meestal te laat: ze zijn zwanger en weten
niet hoe voor zichzelf en voor de baby te zorgen.
Het is onze plicht om troost en veiligheid te bieden
aan onze adolescenten. In plaats van hen te
stigmatiseren leren wij hen een ongewenste
zwangerschap te vermijden en hoe ze tijdens de
zwangerschap en na de geboorte het best voor
zichzelf en het kind kunnen zorgen.”
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Zelfredzaamheid leren

Het doel van de communicatie binnen de stichting
is: “Kinderen en jongeren bewust laten worden van
hun zelfwaarde, hun rechten en plichten.” Op die
manier wil men een bijdrage leveren aan een
integrale ontwikkeling. Deze omvat de fysieke en
mentale gezondheid, de ethisch-spirituele
ontwikkeling, alsook de emotionele en sociale
rijpheid. Hierbij wordt de bekende methode van
Paolo Freire gehanteerd. De doelgroep wordt
geacht niet slechts een ‘ontvanger’ te zijn, maar
een ‘partner’ binnen de vorming. Door een
herwonnen gevoel van zelfwaarde worden de
jongeren sterk gemotiveerd en zij zullen met
nieuwe creativiteit ook zelf een actieve bijdrage
leveren in het ontwikkelingsproces naar
zelfredzaamheid. Zij weten zich dan ook
medeverantwoordelijk.

En resultaten?

Tweehonderdvijftig jongeren bezoeken regelmatig
de activiteiten van het project. En met succes! Men
ziet opvallende resultaten: betere harmonieuze
omgang met elkaar, de contacten met gezin en
familie verbeteren, de jongeren worden mondiger
om op te treden in organisaties en om aan het
beleid van de wijk te participeren. Het sociale
weefsel, zeg maar. De jongeren geloven méér in
hun toekomst en zijn bereid hier ook offers en
engagement voor op te brengen. De theaterlessen,
die eerst als spel en ontspanning golden, leren de
acteurs en actrices nu ook hun eigen problemen en
die van de wijk uit te beelden en te duiden. De
eerste ludieke tekeningen en muziekstukjes kunnen
nu omgetoverd worden in een heuse strip (of zelfs
een krant!) of een CD (of een film), waarin ook
voorlichting, basiseducatie en de sociale
problematiek aangekaart worden.




Voor het project ‘Giramundo’ (vertaald: ‘de wereld
rond’), dat door de Belgische provincie Limburg
gesponsord wordt, maakten de jongeren van het
Centrum Helder Camara regelmatig een krantje. Dit
krantje werd vertaald in het Nederlands en wordt
nu ook hier bij ons bedeeld. De redactie mag fier
zijn op het resultaat, maar wat wij vooral kunnen
appreciéren is het feit dat wij op die manier mogen

kennis maken met een eerlijke uiteenzetting van
hun problemen. Nemen wij bijvoorbeeld het krantje
dat de klemtoon legt op het gebrek aan
ontspanningsruimte en sportinfrastructuur of het
nummer dat de aandacht richt op huiselijk en
familiaal geweld en een meldpunt organiseert voor
‘gevallen’ van agressie tegenover kinderen en
jongeren. En een citaat: “Volharding. Dit is het
woord dat de adolescenten van het Centrum Dom
Helder Camara in praktijk moeten brengen, om tijd
en moeilijkheden en persoonlijke beperkingen te
overwinnen en de wereld buiten de muren van het
instituut te ‘trotseren’.”

Ten slotte laten we zuster Maria Lynen zelf aan het

woord: “Dit project zal verandering brengen in het
leven van deze jongeren, zowel op persoonlijk als
op gemeenschappelijk viak. Ik wil dat de jongeren
contact hebben met de gemeenschap en meer
praten over de problemen die hier rondom ons zijn.
Maar dat zij zich ook uitspreken over het dagelijkse
leven in de wijk, opdat wij beter de problemen van
de kinderen en adolescenten begrijpen. Het is heel
belangrijk dat wij met elkaar communiceren.”

De Salvatoriaanse Hulpactie heeft beloofd dit
project voor de kwetsbare jongeren in de
‘Hongerhoek’ van Noordoost Brazilié onder de
aandacht te brengen en u te vragen een gift
over te maken voor project 2008/0001.
Waarvoor onze dank!

P. Kris Monnissen

(met dank aan zuster Marie-Louise Aerts en dhr. en
mevr. Jan en Mieke Lynen-Mombers voor de
informatie en de foto’s van het project)

CONCRETE KRETEN

07/052, multifunctionele gemeenschapszaal,
Venezuela

De vroegere directeur van de Salvatoriaanse
Hulpactie, pater Jan Leenders, momenteel
werkzaam in Mérida (Venezuela) doet een oproep,
ook namens zijn confrater, pastoor p. Mario Pérez.
De bevolking van La Pedregosa Alta behoort tot de
allerarmsten van de regio. De ‘families’ zijn meestal
éénoudergezinnen (moeders). De parochiepriesters
willen boven op de kerk een multifunctionele
gemeenschapszaal bouwen. De kinderen kunnen
er huiswerk- en leerbegeleiding krijgen; de moeders
en vrouwen zullen er aan cursussen kunnen
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deelnemen zoals: koken, snit en naad, hygiéne en
gezondheidszorg, ook computer en internet. De
Belgische provincie Limburg heeft al steun
toegezegd. Of de Salvatoriaanse Hulpactie
meehelpt?

Jawel, want we vinden dit een heel mooi sociaal
project en we zijn er zeker van dat veel lezers
dat ook vinden. Aanbevolen! Stort uw bijdrage
met de vermelding: project 07/052,
multifunctionele gemeenschapszaal, Venezuela.
Dank u wel, ook namens de armenwijk La
Pedregosa Alta.
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07/050, watervoorziening, India

Op vele plaatsen in India smeekt men om zuiver
drinkbaar water. De missionaris Fr. Clement Raya
is de woordvoerder van enkele dorpen die in een
geisoleerd gebied liggen. Zij hebben regelmatig last
van de droogte en er is aan watervoorziening
alleen een oude open put met stilstaand water, een
broeinest van allerlei ziektes. Men wil nu een
nieuwe waterput slaan, met watertank en leiding,
om het water naar de dorpen te leiden. Zij hebben
zelf niet de middelen om dit te realiseren. De

bisschop monseigneur Susaimanickam en Caritas
India bevelen het project aan.

We hebben niet lang geaarzeld om dit project bij
onze lezers van harte voor te stellen. Wij durven
aan onze weldoeners vragen om deze mensen
te helpen. Graag een overschrijving voor het
project 07/050, watervoorziening, India. Namens
de mensen uit Odakarai en Udayarkulam
danken wij u van harte voor iedere gift, hoe
klein ook!

DANKWOORDJE

Uit een brief van zuster Marleen Renders (Guatemala) (13/07/07):

“Lieve mensen, heel hartelijk dank voor jullie steun aan ons alfabetiseringproject.
Ik ben onlangs met een vrouw naar het ziekenhuis geweest, want haar machoman
bekommerde zich niet om haar. Hijzelf en ook het personeel in het ziekenhuis
konden niet geloven dat een leerkracht zich bezorgd maakte om de gezondheid van
een leerlinge, die jonge moeder is. Gelukkig kon de vrouw geholpen worden, want
men vreesde al het ergste. Ondertussen blijft zij met haar pijn verder bij ons
studeren. Wat ik hieruit leer, is dat er geen moeilijkheden zijn die de strijd voor het
menswaardig en mondig leven in de weg staan. lk dank al mijn weldoeners namens

deze mevrouw Dona Vincenta.”
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Met kerkelijke goedkeuring

( De Stichting Salvatoriaanse Hulpactie heeft het officiéle keurmerk\

Colofon # van het Centraal Bureau Fondsenwerving (CBF). Dit keurmerk is een

CBF 'é‘ garantie voor donateurs dat men met een betrouwbare organisatie

Redactie: P. Kris Monnissen 5 vandoen heeft, waaraan men met een gerust hart kan geven. Om in

Lay-out: pater Paul Frederix aanmerking te komen voor het keurmerk moet een organisatie een

Foto’s: Mieke Lvnen - Mombers — strenge toetsing door het CBF ondergaan. Daarbij worden eisen

L y coepEpoeLen  J€Steld op het gebied van financieel beheer, organisatie,
Drukkerij: Tony Boonen, fondsenwerving en integriteit. Meer info: www.cbf-keur.nl

Er zijn mensen die graag een persoonlijke tint willen geven aan hun hulp en precies
willen weten wat er met hun geld gebeurt. Dat is hun goed recht. Zij kunnen bij ons
terecht via onze actie kinderadoptie. Wij raden hen aan een kind financieel te
adopteren. Met een bijdrage van € 16, 50 per maand zorgen zij voor de opvoeding
van een behoeftig kind in een land in ontwikkeling. Zij ontvangen de naam en een
foto van het kind en het adres van de missionaris die ervoor zorgt, zodat zij in
contact kunnen komen met het kind en zijn familie. Wij weten dar hier misbruiken
kunnen ontstaan. Daarom wordt de actie ginder stevig in handen gehouden door
een missionaris of ontwikkelingshelper (m/v), die wij altijd persoonlijk kennen en
voor wie wij borg staan. Vraag inlichtingen over de werkwijze van deze actie als u er
iets voor voelt.

Hebt u er al ooit aan gedacht dat het mogelijk is de Salvatoriaanse Hulpactie als
mede-erfgenaam in uw testament op te nemen? Op die manier kunt u onze
misdeelde medemensen en de missionarissen in de landen in het Zuiden prachtig
steunen. Daartoe is het voldoende in uw testament bij voorbeeld de volgende zin in

Stichtingsnr: KvK 41089016 te lassen: “Aan de Stichting Salvatoriaanse Hulpactie, Grootschoterweg 86, 6023 AT
e-mail: info@salvatorhulp.org Budel, vermaak ik de som van € ...".
o ) Als uw adres verandert en u graag ons tijdschrift wilt blijven ontvangen, gelieve ons
website: www.salvatorhulp.org dan uw nieuw adres mee te delen. Hartelijk dank bij voorbaat.
Giro nr.: 100481 De Salvatoriaanse Hulpactie kan bevriende ontwikkelingshulporganisaties de
Rabo: 10.95.80.311 toestemming geven eenmalig hun steunaanvraag aan u voor te leggen, tenzij u daar
\_ \_ bezwaar tegen formuleert.
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